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Учебный план гуманитарного профиля 

(10 класс, педагогический гуманитарного профиля) 
2023-2024 учебный год 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уро-

вень 

5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 
2023-2024 

уч.г. 

11 класс 
2024-2025 

уч.г. 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык У 5 5 

Математика 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом директора школы  

25 апреля 2023 г. № 79/2 



Предметная 

область 

Учебный предмет Уро-

вень 

5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 
2023-2024 

уч.г. 

11 класс 
2024-2025 

уч.г. 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный 

проект 

 1  

ИТОГО  31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 3 4 

Педагогика  1 1 

Психология  1 1 

Введение в профессию  0,5  

Психологический практикум  0,5 0,5 

Социальное проектирование   1 

Риторика    0,5 

Всего часов  34 34 

Максимально доп. недельная нагрузка   34 34 

Общая допустимая нагрузка   2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Таблица 2 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов 

 

Учебный предмет Класс Формы промежуточной аттестации 

Русский язык  10 Контрольная работа (с включением 

заданий с развернутым ответом) 

11 КИМ внешней экспертизы 

Литература 10-11 Сочинение 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия, 

вероятность и статистика 

10 Контрольная работа 

11 КИМ внешней экспертизы 

Информатика 10-11 Тестирование 

Иностранный язык 

(английский)  

10-11 Устный ответ по билетам 

Биология 10-11 Реферат 

Химия 10-11 Лабораторная работа 

Физика 10-11 Лабораторная работа 

История 10-11 Тест (с включением заданий с 

развернутым ответом) 

Обществознание 10 Устный ответ по билетам 

11 Устный ответ по билетам 

Педагогика 10-11 Творческая работа 

Психология 10-11 Творческая работа 

Основы финансовой 

грамотности* 

10-11 Диагностическая работа 

Физическая культура 10-11 Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

10-11 Тест 

Индивидуальный проект 10-11 Защита итогового индивидуального 

проекта 

Введение в профессию 10-11 Педагогическое наблюдение 

Психологический 

практикум 

10-11 Творческая работа 

Риторика 10-11 Ораторское выступление на заданную 

тему 

Социальное 

проектирование 

10-11 Защита индивидуального/группового 

проекта 



Биология человека 10-11 Защита индивидуального/группового 

проекта 

IT в педагогике  10-11 Итоговая практическая работа 

 

 

 

 

Пояснительная записка 

к Учебному плану среднего общего образования (10-11 педагогический 

класс гуманитарного профиля) муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 36»  

(далее - Учебный план) 

 

Учебный план основной образовательной программы среднего общего 

образования (далее – учебный план) разработан на основе  

варианта № 6 федерального учебного плана Федеральной образовательной 

программы среднего общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения РФ от 23 ноября 2022 г. № 1014 и обеспечивает 

реализацию требований ФГОС СОО и ФОП СОО, а также определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

При составлении пояснительной записки Учебного плана МАОУ 

«Средняя школа № 36» учитывалось соответствие содержания обязательной 

части  

 - целям современного основного общего образования – среднее общее 

образование направлено на развитие личности обучающегося, способной к 

построению индивидуальной образовательной траектории и 

целенаправленной познавательной деятельности; к применению полученных 

знаний в учебно-, социально-проектных и жизненных ситуациях.  

 - целям и задачам деятельности МАОУ «Средняя школа № 36» - 

создание эффективной образовательной среды для обеспечения высокого 

качества образования, личностной и творческой самореализации всех 

участников образовательных отношений, построения партнерских 

отношений школы с родителями и социумом. 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по 

предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей 

нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два 

учебных года. 



В основу учебного плана положен вариант 6 федерального учебного 

плана гуманитарного профиля с углубленным изучением английского языка 

обществознания при пятидневной учебной неделе. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной педагогической деятельности с учетом предполагаемого 

продолжения образования обучающихся. 

 Учебный план МАОУ СШ № 36:  

- фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся;  

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию;  

- распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.   

Обучение в МАОУ «Средняя школа № 36» ведется на русском 

языке. Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и 

родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не 

выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания 

изучать учебный предмет. 

Учебный план гуманитарного профиля обучения включает 

обязательные предметы : «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык 

(английский)», «Алгебра и начала математического анализа», Геометрия 

Вероятность и статистика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», «Индивидуальный проект» и 

предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующих профилю обучения предметных областей «Иностранный 

язык» и «Общественно-научные предметы»: иностранного языка 

(английского) и обществознания. 

Модуль по изучению основ финансовой грамотности входит 

в предметную область «Общественные науки», реализуется путем включения 

в рабочие программы учебных предмета «Обществознание». Кроме того, 

отдельные вопросы модуля рассматриваются в процессе преподавания 

информатики, математики, а также в рамках внеурочной деятельности. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений – 

элективные и факультативные курсы - обеспечивают реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, выбирающих педагогическую направленность, а 



также их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации:  

Элективные курсы: 

- «Педагогика» (1 час, 10-11 класс); 

- Психология (1 час, 10-11 класс) 

- «Введение в профессию» (0,5 часа, 10 класс);  

- «Риторика» (0,5 часа, 11 класс);  

- «Социальное проектирование» (1 час, 11 класс);  

- Психологический практикум (0,5 часа, 10 -11 класс). 

Цель данных курсов – расширение и углубление знаний о 

педагогической профессии, развитие коммуникативных способностей, 

навыков проектирования, в том числе и социального.  

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося 

(содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ 

сопровождается психолого-педагогической поддержкой. 

Промежуточная аттестация школьников осуществляется в соответствии 

с Положением о проведении промежуточной аттестации обучающихся и 

осуществления текущего контроля их успеваемости в МАОУ «Средняя 

школа № 36» 

В МАОУ СШ №36 действует следующая система промежуточной 

аттестации обучающихся: промежуточная аттестация подразделяется на 

четвертную промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому 

учебному предмету, курсу, дисциплине по итогам четверти, а также годовую 

промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному 

предмету, курсу, дисциплине по итогам учебного года. 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов представлены в таблице 2.  

 Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

четвертных промежуточных аттестаций и представляет собой среднее 

арифметическое результатов четвертных аттестаций. Промежуточные 

итоговые отметки в баллах выставляются в 10-11 классах за четверть и год. 

Округление результата проводится в соответствии с правилами 

математического округления.  

 Форма организации образовательного процесса 

 Форма освоения – очная 



 Продолжительность учебного года: в 10 классе – 34 учебных недели, в 

11 классах – согласно расписанию ГИА. Продолжительность каникул в 

течение учебного года составляет 30 календарных дней, летом – не менее 8 

недель. 

При проведении учебных занятий по иностранному языку и 

информатике осуществляется деление классов на две группы. 

Продолжительность урока (академический час) для обучающихся  

10-11 классов – 40 минут. 

Учебный план 2023-2023 учебного года выдерживает максимальную 

допустимую недельную нагрузку, соответствующую режиму работы. 

 Реализация учебного плана направлена на организацию 

образовательной деятельности по основной образовательной программе 

среднего общего образования и основана на дифференциации содержания с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся.  
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